UE Enseignements fondamentaux 2

Infos pratiques

> ECTS:15.0

> Composante : Sciences et techniques des activités
physiques et sportives

Liste des enseignements

- Physiologie des APS en fonction de l'age

- Approche psychologique de lintervention en EPS
- Sociologie de l'éducation physique et sportive

- Pédagogie et préparation a l'oral d'EPS

- Pratique d'une APSA de Polyvalence (Athle/Nat/
Muscu/STEP)
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