UE Enseignements fondamentaux 2

Infos pratiques

> ECTS:9.0

> Composante : Sciences et techniques des activités
physiques et sportives

Liste des enseignements

- Analyse et pratique des sports collectif - Grand terrain
- Analyse et pratique des ALSOC
- Analyse et pratique de la natation - 1
- Analyse et pratique de 'AOD Combat - 1 (activite
opposition Duel)
- Specialité Activités Sportives et Artistiques

- AGA (Gymnastique)

- Athlétisme

- Badminton

- Basketball

-Boxe

-Danse

- Escalade

- Fitness

- Football

-Handball

- Judo

- Natation

- Rugby

- Volley-ball
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