Sciences psychologiques et sciences de I'éducation

des APS

Infos pratiques

> ECTS:3.0
> Nombre d'heures : 29.0
> Langue(s) d'enseignement : Frangais

> Période de l'année : Enseignement premier
semestre

> Meéthodes d'enseignement : En présence

> Forme d'enseignement : Cours magistral et
Travaux dirigés

> Ouvert aux étudiants en échange : Oui
> Campus : Campus de Nanterre

> Composante : Sciences et techniques des activités
physiques et sportives

> Code ELP:4S1L.1004

> En savoir plus : https:.//
coursenligne.parisnanterre.fr/ https://ufr-
staps.parisnanterre.fr/

Présentation

Cet enseignement portera sur la définition des principaux
concepts de la motivation a l'accomplissement dans le
cadre de la pratique des activités physiques et sportives
ainsi que le cadre scolaire. Des connaissances sur les
principales caractéristiques de 'adolescence seront
développées. Les apports des Sciences de I'Education
viendront retracer l'évolution de ces conceptions a
travers les différents grands « modeéles » pédagogiques
utilisés en sport et a l'école.

Objectifs

L'intention principale est d'introduire la problématique
de la formation a lintervention des étudiants STAPS dans
le domaine de la pratique physique avec deux objectifs
specifiques :
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- Un 1er objectif est de prendre connaissance et de
s'initier aux outils et méthodes de travail universitaire
(utilisation de cours en ligne, recherche documentaire,
prise de notes, argumentation, ..)

- A partir de connaissances scientifiques issues de
deux grands modéles théoriques de la motivation a
l'accomplissement (Théorie de lAutodétermination ;
Théorie des Buts dAccomplissement) il s'agit
pour l'etudiant d'avoir une premiere approche des
conditions, notamment : développement personnel
(sentiment d'efficacité personnel, caractéristiques des
adolescent,.) et conditions d'enseignement (type de
pedagogies, climat pédagogique), du maintien de
lengagement et de la réussite en sport et a l'école.

Evaluation

Session 1: Controle continu 50% sur la base de « blocs
argumentaires » et de contrdéle des connaissances en
cours de formation (CCF), notamment sous forme de
QCM - Controle terminal 50 % : épreuve constituéee de
Questions a Cours Développement (QCD) dont la réponse
attendue se fait sous forme de Bloc Argumentaire (BA) -
durée : 1h30.

Session 1 (dérogatoires) : Controle terminal 100

% . epreuve constituée de Questions a Cours
Développement (QCD), épreuve constituée de Questions
a Cours Deéveloppement (QCD) dont la reponse attendue
se fait sous forme de Bloc Argumentaire (BA) - duree :
1h30.

Session 2: Contréle terminal 100 % : épreuve constituée
de Questions a Cours Développement (QCD), épreuve
constituée de Questions a Cours Développement (QCD)
dont la réponse attendue se fait sous forme de Bloc
Argumentaire (BA) - durée : 1h30.

Pré-requis nécessaires

BAC

Competences visees



https://ufr-staps.parisnanterre.fr/
https://ufr-staps.parisnanterre.fr/

- Mobiliser des concepts scientifiques pluridisciplinaires
concernant la motricité sportive et utiliser des
techniques et des outils simples pour analyser et
expliquer les actions motrices des pratiquants et les
processus utilisés

+ Analyser, diagnostiquer, évaluer les ressources et
compeétences des pratiquants et des publics et les
situations dans lesquelles ils agissent

Examens

Session 1: Controle continu 50% sur la base de « blocs
argumentaires » et de controle des connaissances en
cours de formation (CCF), notamment sous forme de
QCM - Controle terminal 50 % : épreuve constituée de
Questions a Cours Développement (QCD) dont la réponse
attendue se fait sous forme de Bloc Argumentaire (BA) -
durée : 1h30.

Session 1 (derogatoires) : Controle terminal 100

% : épreuve constituée de Questions a Cours
Développement (QCD), épreuve constituee de Questions
a Cours Développement (QCD) dont la réponse attendue
se fait sous forme de Bloc Argumentaire (BA) - durée :
1h30.

Session 2: Contréle terminal 100 % : épreuve constituee
de Questions a Cours Développement (QCD), eépreuve
constituée de Questions a Cours Développement (QCD)
dont la réponse attendue se fait sous forme de Bloc
Argumentaire (BA) - durée : 1h30.
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Ressources pedagogiques

Cours en ligne
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