
Favoriser la participation sociale via les APA-S

Infos pratiques

> ECTS : 3.0

> Nombre d'heures : 24.0

> Période de l'année : Enseignement septième 

semestre

> Méthodes d'enseignement : En présence

> Forme d'enseignement : Cours magistral et 

Travaux dirigés

> Ouvert aux étudiants en échange :  Oui

> Composante : Sciences et techniques des activités 

physiques et sportives

> Code ELP : 4S7APA04

Présentation

Il s'agit dans cet enseignement d'aborder la 

problématique du rôle de l'APA pour favoriser la 

participation sociale dans le domaine de l'éducation 

spécialisée, de l'enseignement adapté, de la pratique 

sportive partagé.

Objectifs

L’objectif est de maitriser les notions d’inclusion et de 

participation sociale des personnes en situation de 

vulnérabilité, de rupture du lien social, de handicap 

ou de publics à besoins éducatifs particuliers (BEP) ou 

besoins spécifiques .L’objectif est de mieux connaitre les 

différentes modalités d’intégration et d’inclusion par le 

sport, les APS et / ou l’Activité Physique Adaptée (APA) à 

partir d'études de cas.

Évaluation

• Session 1 Standard. 1 évaluation écrite (100 % de la 

note). Durée de l'épreuve : 1 h 30 (2 heures pour les 

étudiants à BEP).

• Session 1 Dérogatoire. 1 évaluation écrite (100 % de la 

note). Durée de l'épreuve : 1 h 30 (2 heures pour les 

étudiants à BEP).

• Session 2 Standard et Dérogatoire. 1 évaluation écrite 

(100 % de la note). Durée de l'épreuve : 1 h 30 (2 heures 

pour les étudiants à BEP).

Pré-requis nécessaires

Licence APAS

Compétences visées

• Comprendre la complexité et la dynamique des 

notions d’inclusion et de participation sociale

• Connaitre les applications de ces notions pour la 

pratique d’activité physique, sportive, notamment les 

pratiques partagées.
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